Osobni asistence
* Charita Skolni 944, 766 01 Vala$ské Klobouky
7B Valasské Klobouky tel.: 739 344 072

e-mail: oa.vk@valklobouky.charita.cz

Vyse uhrad za poskytovani Osobni asistence
Platnost ceniku od 1.10.2026

Na zakladé aktudlniho znéni vyhlasky MPSV ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., upravuje Charita Valasské Klobouky rozsah zakladnich
Cinnosti a vysi Uhrad za ukony Osobni asistence.

Maximalni vySe Uhrady za poskytovanou socidlni sluzbu podle skutecné spotfebovaného €asu nezbytného
k zajisténi ukonu ¢ini 165,- Ké/hod. V pfipadé, Ze osoba vyuZije sluzbu v rozsahu vyssim nez 80 hodin/
mésic, pak Uhrada za poskytovanou socialni sluzbu &ini 145,- Ké/hod.; netrvd — li poskytovani socidlni
sluzby, v€etné ¢asu nezbytného k zajisténi ukond, celou hodinu, vySe Uhrady se pomérné krati.

a) [Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

1. pomoc a podpora pfi poddvani jidla a piti 165,- K¢/hod.

2. pomoc s uzitim dopliku stravy nebo potraviny pro zvlastni

|ékarské ucely podavanych Usty, 165,- K¢/hod.

3. pomoc pfi oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za
pouziti specialni pomlcky; pro ucely této vyhlasky se specialni
pom(ickou rozumi pomucka, pfistroj nebo zafizeni, které
usnadnuje manipulaci s odévem nebo obuvi,

165,- K¢/hod.

4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostredku

slouziciho k podpore pohybu nebo funkce koncetiny, 165,- K¢/hod.

5. pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro béziné
denni ¢innosti; pro Ucely této vyhlasky se kompenzacni
pomlickou rozumi neinvazivni pom(icka, pfistroj nebo zafizeni, 165,- K¢/hod.
jez pomahd zmirnit dlsledek porusené télesné, smyslové nebo
jiné funkce osoby nebo kompenzuje funkci zcela vyrazenou,

6. orientacni sledovani zakladnich télesnych projev( a
fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych 165,- K&¢/hod.
neinvazivnim zplsobem,

7. pomoc pfi prostorové orientaci, samotném pohybu ve vnitinim

i vnéj$im prostoru 165,- K¢/hod.

8. pomoc pfi presunu na llzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani,
uléhani, posazovani, zméné, Upraveé a zajisténi pohodIné a 165,- K¢/hod.
bezpecné polohy,

b) | Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku bez

porudeni integrity kiZe, 165,- K&/hod

2. pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty, 165,- K¢/hod
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3. pomoc pti oSetieni drobnych poruseni integrity kiiZe, ktera
nejsou komplikovana ani chronického charakteru,

165,- K¢/hod

4. pomoc a podpora pri fyziologickém vyprazdriovani a s tim
souvisejici hygienou,

165,- K¢/hod

5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi
zavedené cévce z mocového méchyre,

165,- K¢/hod

c) | Pomoc pfi zajisténi stravy
pomoc pfi pripraveé jidla a piti 165,- K¢/hod.
d) | Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
1. pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci 165,- Ké/hod.
2. nakupy a bézné pochlzky 165,- Ké/hod.
e) | Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
1. pomoc a podpora rodiné v péci o dité 165,- K¢/hod.
2. pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou
a pomoc a podpora pfi dalich aktivitach podporujicich socidlni 165,- Ké/hod.
zaclenovani osob
3. pomoc s nacvikem a upeviovanim motorickych, psychickych .
pomee e , yen, psyenicy 165,- K&/hod.
a socialnich schopnosti a dovednosti
f) |Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
doprovazeni do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k 1ékafi,
na zajmové a volnocasové aktivity, na organy verejné moci 165,- K¢/hod.
a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét
g) | Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstardvani osobnich zélezZitosti
1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani opravnénych prav
pomet prlComumeas P pravnenych p 165,- K&/hod.
a opravnénych zajma
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezZitosti 165,- K¢/hod.
h) | Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni sobé ani
svému okoli

165,- K¢/hod.

Zakladni socialni poradenstvi

poskytnuti potfebnych informaci pfispivajicich k feSeni neptiznivé
socidlni situace vcetné zdkladniho socidlniho poradenstvi

pecujicim osobdm vrozsahu cinnosti poskytujicich podporu bez Ghrady
pecujicim a cinnosti, které spocivaji v nacviku dovednosti
pecujicich osob pro zvladani péée o osoby zavislé na jejich pomoci
Fakultativni ¢innosti
Doprava sluzebnim vozem 12,- K¢/km
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Skutecné spotiebovany cas nezbytny k zajiSténi cinnosti a ukoni vramci jednoho setkani se sklada
z Casu, ktery pracovnik stravi poskytovanim cCinnosti pfimo u klienta a ¢asu nezbytného k zajisténi ¢innosti
(v€etné casu zahrnujiciho pfipravu ukonl v ramci sjednaného rozsahu poskytovanych zakladnich ¢innosti),
ktery je proménlivy dle individuadlniho priibéhu poskytovani socidlni sluzby. Tento cas se pocitd pouze
jednou v ramci jednoho setkani.

Aktualni vypocet ¢asu nezbytného k zajisténi ¢innosti:

165,- K¢/hod.

Cas nezbytny k zajisténi &Ginnosti . 5 .
8 minut = 22 K&/1 setkani

V pfipadé, Ze uZivatel vyuZije sluzbu v rozsahu vyssim neZ 80 hodin/ mésic, pak se Uhrada za poskytovanou
socidlni sluzbu sniZuje na ¢astku 145,- K¢/hod., pak aktudini vypocet ¢asu nezbytného k zajisténi ¢innosti
cini:

145,- K¢/hod.

Cas nezbytny k zajisténi &innosti . . .
8 minut = 19 K&/1 setkani

Uhrada za poskytovanou socialni sluzbu ¢ini 145,- K&/hod. i v pfipadé, 7e osoba vyuZiva socidlni sluzbu
stejného druhu u jiného poskytovatele a soucet hodin u daného druhu socidlni sluzby za jeden mésic je
vyssSi nez 80 hod./mésic. V takém pripadé je povinnosti osoby vyuZivajici sluzbu doloZit pisemné potvrzeni
o po¢tu poskytnutych hod./mésici jinym poskytovatelem, a to do 7. dne v mésici, aby ze strany
poskytovatele doSlo ksnizeni sazby za hod. poskytované socialni sluzby. Poskytovatel je povinen
na pisemnou zadost osoby vyuZivajici sluzbu poskytnout pisemné potvrzeni pro jiného poskytovatele
stejného druhu sluzby.

Osobni asistence je poskytovana v téchto obcich:
Valagské Klobouky, Brumov-Bylnice, Pote¢, Valasské P¥ikazy, Studlov, Laénov, Tichov, Horni Lide¢, Lidecko,
Stfelnd, Francova Lhota, Valasska Senice, Navojna, Nedasov, NedaSova Lhota.

Schvalil: PhDr. Ales Nanak, Ph.D.
Dne 1.9.2026; nabyva ucinnosti ke dni 1.10.2026
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