
 

Popis realizace poskytování sociálních služeb 

 

 

Název poskytovatele Charita Valašské Klobouky 

Druh služby Denní stacionář 

Identifikátor  961 26 99 

Forma služby Ambulantní 

Název zařízení a místo 

poskytování 

Denní stacionář Brumov-Bylnice, 

Podzámčí 862, 763 31 Brumov-Bylnice 

 

 
1. Okruh osob, kterým je sociální služba určena: 

Denní stacionář Brumov-Bylnice poskytuje službu lidem, kteří: 

• chtějí aktivně a smysluplně trávit svůj den v bezpečném a společenském prostředí 

• jsou z důvodu svého zdravotního omezení nebo věku ohroženi snížením soběstačnosti 

a sebeobsluhy nebo u nich již k takovému snížení došlo 

• jsou v nepříznivé sociální situaci 

• bydlí na území města Valašské Klobouky, Brumov-Bylnice, Poteč, Valašské Příkazy, Študlov, 

Lačnov, Tichov, Horní Lideč, Lidečko, Střelná, Francova Lhota, Valašská Senice, Návojná, 

Nedašov, Nedašova Lhota. 

 

Snížená soběstačnost znamená omezení z důvodu: 

- věku  

- zdravotního postižení, které zahrnuje:  

- tělesné postižení  

- mentální postižení – do stupně středně těžké 

- kombinované postižení  

- chronické onemocnění 

- stav po úrazu, mozkové příhodě 

 

Věková struktura cílové skupiny: 

- mladí dospělí (19–26 let) 

- dospělí (27–64 let) 

- mladší senioři (65–80 let) 

- starší senioři (nad 80 let) 

 

 

2. Nepříznivá sociální situace, kterou sociální služba řeší: 

Nepříznivá sociální situace je definována jako situace, kdy: 

- uživatel je ohrožen sociálním vyloučením nebo je ze zdravotních důvodů či věku již 

vyčleněn mimo běžný život společnosti 



- není uživatelům umožněna podpora a pomoc v době, kdy jim nemůže být zajištěna péče 

rodinnými příslušníky, nebo pomoc nepotřebují, ale chtějí trávit část dne se svými 

vrstevníky 

- uživatel potřebuje podporu a pomoc při obvyklých denních činnostech 

- uživatel je z důvodu svého zdravotního omezení nebo věku ohrožen snížením soběstačnosti 

a sebeobsluhy nebo u něj již k takovému snížení došlo. 

 

 

3. Způsob zajišťování úkonů jednotlivých základních činností sociální služby, který 

odpovídá okruhu osob, kterému je služba určena: 

 

Denní stacionář poskytuje základní činnosti dle §46 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, 

ve znění pozdějších předpisů. 

 

Služba je poskytována výše uvedeným cílovým skupinám je každý pracovní den v době od 7.00 h 

do 15.30 h. Kapacita služby je 10 uživatelů na den. 

 

Denní stacionář je služba poskytována v ambulantní formě-to znamená, že uživatelé do stacionáře 

dojíždějí ráno a odpoledne odjíždějí do svých domovů. Uživatelům jsou nabízeny různé druhy 

aktivit a při těchto aktivitách pracovníci poskytují potřebnou pomoc a podporu (s hygienou, 

zajištěním stravy, pohybem, orientací); dále také nabízí aktivity zaměřené na rozvíjení kognitivních 

schopností, rozvíjení motorických, psychických a sociálních schopností a dovedností. Při všech 

aktivitách kladou pracovníci důraz na samostatnou aktivitu uživatele.  

Řízené činnosti jsou rozděleny do 3 bloků – ranní, dopolední a odpolední. Uživatel si sám volí účast 

na nabízených aktivitách na základě jeho individuálních potřeb a přání. Konkrétní rozsah 

poskytovaných úkonů a postup u jednotlivých uživatelů je popsán v Individuálním plánu uživatele. 

 

Pracovníci provádějí nasmlouvané činnosti, které vyplývají z potřeb a přání uživatele. Konkrétní 

rozsah poskytovaných úkonů a postup u jednotlivých uživatelů je popsán v Individuálním plánu 

uživatele; zde jsou také popsány specifika prováděných nasmlouvaných úkonů. Individuální plán, je 

pravidelně aktualizován tak, aby neustále naléhal na nepříznivou sociální situaci uživatele 

a stanovené cíle. Na základě přehodnocení průběhu služby a nepříznivé sociální situace může dojít 

po vzájemné dohodě k úpravě smluvních činností. 

 

Obecně lze poskytování služby popsat tak, že pracovník navštíví uživatele ve smluvenou dobu 

v domácnosti uživatele nebo na jiném smluveném místě (knihovna, lékař atp.) a poskytují uživateli 

potřebnou pomoc nebo podporu, a to takovým způsobem a v takovém rozsahu, v jakém se 

předem s uživatelem dohodli. 

− Služba zahrnuje pomoc při zajištění samostatného pohybu, například při vstávání, 

přesunech v prostorách Denního stacionáře, např. při pohybu na toaletě. Pracovníci 

poskytují podporu při používání kompenzačních pomůcek a v případě potřeby klienta 

doprovodí na místa, kam potřebuje. 



− Součástí služby je také pomoc při zajištění stravování. Pracovníci zajišťují stravu uživatelům 

- příprava snídaně/svačiny, zajištění oběda; porcování a servírování jídla, podpora při 

podávání jídla a pití. 

− Další oblastí je pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, například při 

oblékání, obouvání. Pracovníci klienty podporují tak, aby si co nejvíce činností mohli 

zachovat samostatně. 

− Denní stacionář poskytuje také podporu při osobní hygieně - uživateli je poskytována 

pomoc při hygieně, například při mytí rukou, obličeje nebo při použití toalety. Pracovník 

také zajišťuje vhodné podmínky pro hygienu a dbá na bezpečí a zachování důstojnosti 

klienta. 

− Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti v Denním stacionáři především nácvik 

a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a dovedností klienta. Patří 

sem například procvičování paměti a komunikace, rozvoj soběstačnosti při běžných 

činnostech, podpora při učení nových dovedností nebo při udržování již získaných 

schopností. Jedná se například o procvičování paměti, společenské hry, tvořivé činnosti 

nebo jednoduché pohybové aktivity. Pracovníci se snaží program přizpůsobit zájmům 

uživatelů – např. pravidelně jsou pořádány besedy o cestování, zdraví, historii apod. 

− Služba Denního stacionáře pomáhá také udržovat kontakt se společenským prostředím. 

Pracovníci podporují uživatele v komunikaci s rodinou, blízkými i ostatními uživateli služby 

a pomáhají jim udržovat sociální kontakty. Dále nabízí zprostředkování kulturních akcí, 

návštěvu akcí v rámci denního programu Klienti se mohou účastnit společenských nebo 

kulturních aktivit. V případě potřeby pomáhají pracovníci i s používáním telefonu nebo 

tabletu pro komunikaci s rodinou. 

− Sociálně terapeutické činnosti v Denním stacionáři pomáhají klientům rozvíjet 

samostatnost a zlepšovat kvalitu života. Klienti si procvičují běžné denní činnosti, jako je 

hygiena, oblékání nebo jednoduché domácí práce (např. společné pečení pokrmů apod.) . 

Důraz je kladen také na komunikaci, vztahy s ostatními a dodržování pravidel. Součástí jsou 

různé aktivizační a pracovní činnosti, například tvoření, hry nebo jednoduchá práce. Tyto 

aktivity podporují psychickou pohodu, sociální začlenění a pocit užitečnosti. 

− Důležitou součástí služby je pomoc při uplatňování práv a vyřizování osobních záležitostí. 

Pracovníci služby poskytují klientům podporu při vyřizování běžných osobních záležitostí, 

například při komunikaci s úřady, objednávání k lékaři, vyzvedávání léků nebo pošty. Klienti 

jsou podporováni v tom, aby si i nadále mohli rozhodovat o svém životě a každodenních 

záležitostech. 

 

 

4. Materiální a technické podmínky odpovídající druhu a formě poskytované sociální 

služby, její kapacitě, okruhu osob, pro které je určena, a časovému rozsahu: 

 

Budova Denního stacionáře Brumov-Bylnice se nachází na adrese Podzámčí 862, 766 01 Brumov-

Bylnice, v klidném prostředí zahrady vedle budovy městského muzea. V zahradě jsou uživatelům 

k dispozici cvičební stroje a altán.  



Vstup do budovy je bezbariérový. Uživatelé mají k dispozici společenskou místnost, relaxační 

místnost pro individuální potřebu, denní místnost, bezbariérové WC a zimní zahradu. Všechny 

prostory stacionáře jsou bezbariérové. Pracovníci DS mají své zázemí v kanceláři, šatně, vlastním 

sociálním zařízení a kuchyňce, která také slouží k přípravě a servírování stravy.  

Uživatelé se mohou do Denního stacionáře Brumov-Bylnice dopravit autem (k dispozici jsou dvě 

parkovací místa před vchodem nebo 200 m vzdálené parkoviště pod hradem), autobusem 

(autobusová zastávka se nachází 200 m od budovy DS) nebo mohou využít dovozu i odvozu 

charitním vozem. 

 

 

5. Další skutečnosti významné pro poskytování sociální služby: 

 

Nad rámec základních činností definovaných Zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách nabízí 

Denní stacionář Brumov-Bylnice níže uvedené fakultativní služby; tyto služby jsou poskytovány 

dle individuálně sjednaného průběhu služby. 

 

Fakultativní činnosti: 

• doprava služebním vozem  

• dovoz a odvoz ze zařízení 


