Popis realizace poskytovani socialnich sluzeb

Nazev poskytovatele Charita Valasské Klobouky

Druh sluzby Denni stacionar

Identifikator 961 26 99

Forma sluzby Ambulantni

Nazev zarizeni a misto | Denni stacionar Brumov-Bylnice,
poskytovani Podzamc¢i 862, 763 31 Brumov-Bylnice

1. Okruh osob, kterym je socialni sluzba urCena:

Denni stacionar Brumov-Bylnice poskytuje sluzbu lidem, ktefi:

e chtéji aktivné a smysluplné travit sv(ij den v bezpecném a spolecenském prostredi

e jsou z divodu svého zdravotniho omezeni nebo véku ohroZeni snizenim sobéstacnosti
a sebeobsluhy nebo u nich jiz k takovému snizeni doslo

® jsou v nepfiznivé socialni situaci

e bydli na Gzemi mésta Valasské Klobouky, Brumov-Bylnice, Pote¢, Valadské Prikazy, Studlov,
La¢nov, Tichov, Horni Lide¢, Lidecko, Stielnd, Francova Lhota, Valasska Senice, Navojn3,
Nedasov, Nedasova Lhota.

Snizena sobéstacnost znamena omezeni z divodu:

- véku
- zdravotniho postizeni, které zahrnuje:
- télesné postizeni
- mentalni postizeni — do stupné stfedné tézké
- kombinované postizeni
- chronické onemocnéni
- stav po urazu, mozkové prihodé

Vékova struktura cilové skupiny:
- mladi dospéli (19-26 let)
- dospéli (27-64 let)
- mladsi seniofi (65—80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

2. Nepfizniva socialni situace, kterou socialni sluzba feSi:
Nepfizniva socialni situace je definovana jako situace, kdy:

- uzivatel je ohroZen socialnim vyloucenim nebo je ze zdravotnich dlvodu ¢i véku jiz
vyclenén mimo bézny Zivot spolecnosti




- neni uzivatelllm umoZnéna podpora a pomoc v dobég, kdy jim nemUzZe byt zajiSténa péce
rodinnymi pfislusniky, nebo pomoc nepotrebuiji, ale chtéji travit ¢ast dne se svymi
vrstevniky

- uzivatel potfebuje podporu a pomoc pfi obvyklych dennich ¢innostech

- uzivatel je z dlivodu svého zdravotniho omezeni nebo véku ohroZen snizenim sobéstacnosti
a sebeobsluhy nebo u néj jiz k takovému snizeni doslo.

3. Zpusob zajistovani ukonl jednotlivych zakladnich &innosti sociélni sluzby, ktery
odpovida okruhu osob, kterému je sluzba urcena:

Denni stacionar poskytuje zakladni ¢innosti dle §46 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpisa.

Sluzba je poskytovdna vySe uvedenym cilovym skupindm je kaZzdy pracovni den v dobé od 7.00 h
do 15.30 h. Kapacita sluzby je 10 uzivateld na den.

Denni stacionaf je sluzba poskytovdna v ambulantni formé-to znamena, Ze uZivatelé do stacionare
dojizdéji rdno a odpoledne odjizdéji do svych domov(. UZivatellm jsou nabizeny rdzné druhy
aktivit a pri téchto aktivitdch pracovnici poskytuji potfebnou pomoc a podporu (s hygienou,
zajisténim stravy, pohybem, orientaci); dale také nabizi aktivity zamérené na rozvijeni kognitivnich
schopnosti, rozvijeni motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti. Pti vSech
aktivitach kladou pracovnici dliraz na samostatnou aktivitu uzZivatele.

Rizené ¢innosti jsou rozdéleny do 3 blok{ — ranni, dopoledni a odpoledni. UZivatel si sam voli Gi¢ast
na nabizenych aktivitach na zakladé jeho individualnich potfeb a prani. Konkrétni rozsah
poskytovanych ukon( a postup u jednotlivych uZivatell je popsan v IndividudInim planu uZivatele.

Pracovnici provadéji nasmlouvané Cinnosti, které vyplyvaji z potfeb a prani uZivatele. Konkrétni
rozsah poskytovanych ukonl a postup u jednotlivych uzivatell je popsan v Individudlnim planu
uZivatele; zde jsou také popsany specifika provadénych nasmlouvanych dkon(. Individudlni plan, je
pravidelné aktualizovdan tak, aby neustadle naléhal na nepfiznivou socialni situaci uZivatele
a stanovené cile. Na zakladé prehodnoceni pribéhu sluzby a nepfiznivé socialni situace mulze dojit
po vzajemné dohodé k Upravé smluvnich ¢innosti.

Obecné lze poskytovani sluzby popsat tak, Ze pracovnik navstivi uzivatele ve smluvenou dobu
v domacnosti uzivatele nebo na jiném smluveném misté (knihovna, lékar atp.) a poskytuji uzZivateli
potfebnou pomoc nebo podporu, a to takovym zplsobem a v takovém rozsahu, v jakém se
predem s uzivatelem dohodli.

— Sluzba zahrnuje pomoc pfi zajisténi samostatného pohybu, naptiklad pfi vstavani,
presunech v prostorach Denniho stacionare, napf. pfi pohybu na toaleté. Pracovnici
poskytuji podporu pfi pouzivani kompenzacnich pomicek a v pfipadé potreby klienta
doprovodi na mista, kam potrebuje.



— Soucasti sluzby je také pomoc pfi zajisténi stravovani. Pracovnici zajistuji stravu uzivateliim
- priprava snidané/svaciny, zajisténi obéda; porcovani a servirovani jidla, podpora pfi
podavani jidla a piti.

— Dalsi oblasti je pomoc pfi zvladani béinych tkonl péce o vlastni osobu, napfiklad pfi
oblékani, obouvani. Pracovnici klienty podporuji tak, aby si co nejvice Cinnosti mohli
zachovat samostatné.

— Denni stacionar poskytuje také podporu pfi osobni hygiené - uzivateli je poskytovana
pomoc pfi hygiené, naptiklad pfi myti rukou, obliceje nebo pfi pouziti toalety. Pracovnik
také zajistuje vhodné podminky pro hygienu a dba na bezpedi a zachovani dlstojnosti
klienta.

— Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti v Dennim stacionafi predevsSim nacvik
a upevinovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti klienta. Patfi
sem napftiklad procvi¢ovani paméti a komunikace, rozvoj sobéstacnosti pfi béinych
¢innostech, podpora pfi uceni novych dovednosti nebo pfi udrzovani jiz ziskanych
schopnosti. Jedna se naptiklad o procvi¢ovani paméti, spoleCenské hry, tvofivé cinnosti
nebo jednoduché pohybové aktivity. Pracovnici se snaZi program prizplsobit zajmim
uZivatel(l — napf. pravidelné jsou poradany besedy o cestovani, zdravi, historii apod.

— Sluzba Denniho stacionafe pomaha také udrzovat kontakt se spole¢enskym prostiedim.
Pracovnici podporuji uzivatele v komunikaci s rodinou, blizkymi i ostatnimi uzivateli sluzby
a pomahaji jim udrZovat socidlni kontakty. Ddle nabizi zprostfedkovani kulturnich akci,
navstévu akci v ramci denniho programu Klienti se mohou uUcastnit spolecenskych nebo
kulturnich aktivit. V pripadé potieby pomahaji pracovnici is pouzivanim telefonu nebo
tabletu pro komunikaci s rodinou.

— Socidlné terapeutické cinnosti v Dennim stacionafi pomahaji klientdm rozvijet
samostatnost a zlepSovat kvalitu Zivota. Klienti si procvicuji bézné denni Cinnosti, jako je
hygiena, oblékdni nebo jednoduché domaci prace (napt. spolecné peceni pokrmi apod.) .
Daraz je kladen také na komunikaci, vztahy s ostatnimi a dodrZzovani pravidel. Soucdsti jsou
razné aktivizacni a pracovni ¢innosti, napriklad tvoreni, hry nebo jednoducha prace. Tyto
aktivity podporuji psychickou pohodu, socialni zaclenéni a pocit uzitecnosti.

— DileZitou soucasti sluzby je pomoc pfi uplatiiovani prav a vyfizovani osobnich zalezitosti.
Pracovnici sluzby poskytuji klientdm podporu pfi vyfizovani béznych osobnich zaleZitosti,
napftiklad pfi komunikaci s Utady, objednavani k Iékafi, vyzveddvani Iékd nebo posty. Klienti
jsou podporovani v tom, aby si i naddle mohli rozhodovat o svém Zivoté a kazdodennich
zalezitostech.

4. Materialni a technické podminky odpovidajici druhu a formé& poskytované socialni
sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je uréena, a Casovemu rozsahu:

Budova Denniho stacionare Brumov-Bylnice se nachdzi na adrese Podzamdi 862, 766 01 Brumov-
Bylnice, v klidném prostfedi zahrady vedle budovy méstského muzea. V zahradé jsou uZivatelim
k dispozici cviebni stroje a altan.



Vstup do budovy je bezbariérovy. UZivatelé maji k dispozici spolecenskou mistnost, relaxacni
mistnost pro individudlni potfebu, denni mistnost, bezbariérové WC a zimni zahradu. VSechny
prostory stacionare jsou bezbariérové. Pracovnici DS maji své zazemi v kanceldfi, satné, vlastnim
socialnim zafizeni a kuchyrice, ktera také slouZi k pripravé a servirovani stravy.

UZivatelé se mohou do Denniho stacionare Brumov-Bylnice dopravit autem (k dispozici jsou dvé
parkovaci mista pfed vchodem nebo 200 m vzdalené parkovisté pod hradem), autobusem
(autobusova zastavka se nachazi 200 m od budovy DS) nebo mohou vyuZit dovozu i odvozu
charitnim vozem.

5. DalSi skute€nosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby:

Nad ramec zakladnich ¢innosti definovanych Zakonem ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach nabizi
Denni stacionar Brumov-Bylnice nize uvedené fakultativni sluzby; tyto sluzby jsou poskytovany
dle individudlné sjednaného prabéhu sluzby.

Fakultativni ¢innosti:
e doprava sluzebnim vozem
e dovoz a odvoz ze zafizeni



